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Uber dem Widerrist sollten beim aufgesessenen Reiter etwa vier Finger Platz haben (links),
Das Maf allein sagt nichts liber die Passform. Rechts: Von Messpunkt 3 geht's zu Messpunkt 2.

Islandsattel
korrekt auflegen

Iskinder sind relativ Klein, korz
und selten cinheitlich gebaun:
Vom Karplen- bis xum Senk
ricken st alles dabei, Sattel von
der Stange passen ihnen daher

kaum. Weil viele glauben. je

weiter hinten ein Reiter sitze,

desto leichter sei ein Plerd 2u
télten, haben Islandsitel of
einen extrem nach hinten ver
lagerten Schwerpunkt, hauhg
verbunden mit einem langen
Viorbaw des Vorderswiesels, der

den Sattel zu lang werden lisst

Trachten sind ein Versuch,

die ungtinstige Druckverteilung
aufzutangen. Sie sollen das Ge
wicht mit ihrer grifieren Aulla
geflache besser verteilen. Doch
lrachten verlangern die Sanel
um 12 bis 14 Zentimeter, Damit
driicken sie erst recht auf den

Lendenbereich, JAu glauben,

dass cine solche Fehlbelastung
= also eln welt hinten sitvender

Ein Anheben des Beins wie beim Tolt zeigt, wo das Sattelblatt liegen muss {links). Das Klebeband markiert die Sattellage. Optimal
liegt der Toltsattel (Mitte). Der Trachtensattel auf dem selben Pferd (rechts) driickt gegen die Schulter und ragt in den Lendenbereic
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Relter samt Sattel - als Reiz fuir
ecinen spektakularen Tolt notig
sein soll, ist bizarr®, sagt Dr. Ro
bert Stodulka, Fachtierares fur

Physiotherapie und Rehabiliva-
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Hinterhand und des Rickens

Alles andere stort ein Prerd in

seinen Bemuhungen, sich und
ieinen Reiter in Einklang zu
bringen.” as gift auch im Talt,

[Der Lendenwirbelsaule feh
ten im Degensaty zur Brostwar-
belsdule stabilisierende Rippen
Drie Muskeln rechits und links
der Wirbelsaule sind nicht trag
I'.'illpg und kdnnen bel Uberlas
lung in die Mierenpartie pe
dricks werden. Stodulka leire
darags die Suche nach der dea
len Sattellage ab. Am belast-
barsten ist ein Plerd gewdhnlich
fwischen dem &, und 9. Hrust-
wirbel”, sagt der Biomechaniker.

~Hier verbinden sich dic acht
wahren Rippen mit dem stabi
len Brustbein. Tm Idealfall legt
darober |.||.'I 'I'Ll.'r.1_1'.z:'| Kb Eines Sal-
lels sowie das Reilergewichi. Ein
Kind samt kleinem Ponysatiel
wirde aul einem lslander semn
Gewicht aul den Bereich zwi
Brustwirbel

schen B und o

bekommen, Sobald man emn
an kleines Plerd mit einem far
Erwachsene peeigneten Sattel
bestickt. mitacht sein Schwer-
punkt automatisch nach hinter,
s0 Stodulka

Deshalb orten Sattelhersteller
fur Iskinder den Schwerpunkt
svrischen dem 11 und 15, Brust-
wirbel. Uber den lelzten, sprich
18. Brustwirbel d,lrl der "-2.1r'|.,-|
micht hinausragen. Wissen
schaftlich gesichene Messungen
dazu gibt es aber nichi
Die nchtige Lai
Einen tir jedes Plerd giltigen
Schwerpunkt gibt es bei den un-
terschiedlich gebauten Islindern
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dend ist zunachst die Lage
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Sattelende
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bis 9 Zentimeter.

sind, so dass der Beiter au
tisch im Schwerpunke siczt
ichi niach hinten rutsch.
weitig milssen die Kissen
iigende Lange durch Brei-
Al ichen
«| Islander for den Tolt
Schulterireiheil als ein
FANEiges Perd benitigen.
das Sattelmodell an seiner
lerseite mach hinten ge-
tten sein. Heben Sie das
ferbein an. muss das Sattel
i el Fingerbreil hinlerm
terblalt liepen.
er dem Widerrist sollien
nem gesattelten Islinder
nal & bis g Zentimeter vor
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forisatze.

elcher Sattel zu welchem
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Messpunkt 1

der uber 8o Kilo wiegt, ein

1.40- Meter- Plerd gerecht satteln

und reiten kann

Iberische Sattel
richtig wahlen

Lange Zeit waren Sditel aus Por-
tugal und Spanien in Deutsch-
land kaum verkiautlich, weil sie
deurschen Warmblitern zu eng
waren und nur Spaniern und
Lusitanos passten

Die Sattel wurden erst kon
kurrenzlihig, als thre Kammemn
weiter warden: Iberische Sattel
gibt es inrwischen nicht nur mit
der schmalen Einser-Kammer.
sondern apch in der mittleren
Austuhrung (Lweler- kammer)
wnd der weiten Version { Dreler
Kammer). Iberische Sanel brin-
gen den dchenkel des Reiters
relatiy dicht ans Flerd., Wer
cimen Diressurs odiet "."..;Ewl[ll.:-
keitssattel gewdhnt ist, kommt
deshalb mit einem iberischen
mcist besser klar als mit einem
Westernsartel. Aber auch unter
den

'-|l'.'II|::|'.'II manche SCET S

Wesiernsattel-Besitzern

wiallen die Schenkel niher an
ihrem Plerd haben, um es besser
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Messpunkt 2 |Messpunkt 3

Modelle I

Gealih CAVRLLD

Drer ame bedewtet Fohlensatel,

Ihren Ursprung hat die Potrera
in der Hofreitschole in lérez de
lu Frontera, wo man sie von
Anreiten der Remonten bis zus
Hohen Schule in der Aushildung
einsctzt, Auch auferhalb der
Schule werden mit ihr junge
DPressurplerde eingeritien. An
ders als die meisten Modelle aus
Spanien und Portugal ahnelt

dieser Sattel mit seinen lang ge-

zogenen Sattelblittern dem hier-

sulande ablichen Dressursatie]
Alle anderen Merkmale weisen
die Potrera als tvpische [bererin
aus: Die Hohlsattelform sorgt
tur einen tieten Silz, die Calerien
vorne und hinten geben Halt
Allerdings reichen diese Begren
ZLngen Bl der Polrera '.'.;'|1i_|e:|,'r
well nach unten als bei den
meisten anderen [berischen
witteln. Dadurch 19t der Renter
weniger eingeengt, und er kann
besser aul ungelenke oder
abrupte Dewegungen seines
Perds reagieren

Auch ermiglicht der Sattel
im Gelinde den leichten Sitz

Dleshalbk nutzen viele Freizeit-

reiter die Potrera fiir Ausritte
und zum Dressurceilen EE



